
18:30-19:30
火

国立研究開発法人科学技術振興機構（JST）研究成果展開事業　大学発新産業創出プログラム（START） 大学・エコシステム推進型　スタートアップ・エコシステム形成支援
主催：Tongali（主幹機関：名古屋大学）

Tongali事務局（名古屋大学内）

詳細はWEBサイトで随時掲載中!
その他のイベントなどもご覧いただけます。

＜ お 問 い 合 わ せ 先 ＞

tongali@aip.nagoya-u.ac.jp　

https://tongali.net/event/
tongali

vol.5 

日時

対面          （名古屋大学 東山キャンパス 
                   NIC IdeaStoa）
オンライン（Zoomを使用したライブ配信）

大学生、大学院生、社会人、どなたでも

実 施 形 態

参 加 対 象

参加無料 参加申込MC

https://tongali.net/events/tic2024-5th/

1/14【火】

開催当日

締切
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2024
自分らしいキャリアを描く　～経験者が語る選択のヒント～

1 /14 名古屋大学
学術研究・産学官連携推進本部
スタートアップ推進室 URA

矢野　貴大　
YANO Takahiro

名古屋大学
経済学部4年

國分悠善
KOKUBU Haruyoshi

  きた　　 さくらこ

〈講師略歴〉
看護師→世界2周→株式会社エブリプラスCOO→株式会社ICORE共同創業→ウェルビーイングスクール「FOLKE」創業

看護師時代、人生の最期に後悔するひとが多いことを知り「どうすれば人は後悔しない生き方ができるのか？」その答えを
を探りに、世界２周70ヶ国200都市を訪問。ウェルビーイングプログラムとして大手企業向けに強みを活かすマネジメント研
修を提供。
TEDx Nagoya U、その他講演会などこれまでに100回以上全国でセミナー活動を行う。
2022年"幸福学×対話を通してほんとうの自分で生きるを実現するウェルビーイングスクールFOLKE（フォルケ）を創業。
2025年ライツ社より出版予定。

喜多 桜子

働き方も多様になってきた現代、将来のキャリアに漠然とした不安を感じている
方も多いのではないでしょうか。将来のキャリアは人それぞれ、自分らしいキャリ
アを選択することが重要です！
今回は強みを活かすマネジメント研修を実施しているウェルビーイングスクール
の代表である喜多さんをお招きし、看護師から現在の役職に至るまでのキャリア
の軌跡をお話しいただきます。自分らしいキャリアをどのように築いていくのか、
喜多さんの多彩なキャリアから考えてみましょう！
交流会は対面開催のみ！ここでしか聞けないリアルな話をお楽しみください！ 

ウェルビーイングスクールFOLKE（フォルケ）代表

現地のみ交流会あり
19:30-20:00


